Ce mémo s'adresse aux organisateurs dé-
sireux d'inscrire leur manifestation sportive
dans une démarche de développement
durable. Ces conseils pratiques sont issus
d'un travail associant le CDOS, la DDJS et
le Conseil général du Finistere. Sans étre
exhaustif, il esquisse des pistes d'actions
pour réussir sa manifestation au bénéfice
de tous.

Nous vous rappelons ici les 10 objectifs re-
tenus pour un développement durable du
sport en Finistére.

lIs constituent un socle commun pour la
conduite de nos actions.

B Gérer les manifestations sportives
de maniéere responsable

B Promouvoir la pratique sportive des
Jjeunes

B Favoriser la pratique sportive des
personnes en situation de handi-
cap

B Combattre I'exclusion sociale par la
pratique du sport

B Promouvoir 'accés des jeunes et
des femmes aux postes de respon-
sabilités

B Prévenir et lutter contre les incivili-
tés, la violence et le racisme

B Développer le sport au service du
bien-étre et de la santé

B Promouvoir les pratiques sportives
régionales

B Former l'encadrement sportif au
développement durable en sport

B Développer I'emploi en sport

CONSEL
GEMERAL

pour l'organisation de
MANIFESTATIONS SPORTIVES

DURABLES EN FINISTERE

Une manifestation sportive durable vise a assurer la protection de
I'environnement, la satisfaction des pratiquants, du public et des par-
tenaires. Elle contribue par les valeurs du sport a renforcer la cohé-
sion sociale et participe a un développement territorial équilibré du
Finistere




Protection
de I'environnement

et développement durable

Le site de la manifestation

B Effectuer les démarches préalables (autorisations de passage aupres des pro-
priétaires des sites, démarches en préfecture)

B \Veiller a la bonne gestion du site et a la préservation des paysages (plan de
stationnement, vigilance sur site, mise en place de "brigades vertes"...)

B Mettre en place une signalétique claire qui incite a agir pour I'environnement

B Organiser le tri des déchets, en amont, avec la collectivité responsable de la
collecte et prévoir des points de collectes et des conteneurs adaptés

B Optimiser la gestion de I'eau et des énergies
B Equiper les points d'eau de systémes anti-gaspillage

B Envisager I'utilisation de toilettes séches

Les déplacements des participants

B Anticiper la zone d'affluence des participants
B Organiser, si possible, des ramassages par transports collectifs

B Proposer un mode de transport alternatif a la voiture individuelle ou promou-
voir le recours a la plate-forme de co-voiturage du Finistére :

http://www.covoiturage-finistére.fr

La communication

B Penser sa stratégie de communication pour limiter sa consommation de papier
(ex : envois de méls plutét que papier)

W Utiliser des supports de communication répondant a des critéres environnemen-
taux
http://www.eco-label.com
http.//www.imprimvert.fr




Cohésion sociale et satisfaction
des pratiquants, du public

et des partenaires

Les organisateurs

B Veiller a la qualité de I'organisation et mobiliser, au mieux, les bénévoles

B Envisager I'utilisation de produits recyclés, recyclables ou de vaisselle re-utili-
sable (par exemple, verres consignés ou vaisselle biodégradable)

http://www.produits-recycles.com

B Etudier la possibilité d’achats « éco-responsables » ou issus du commerce
équitable. Certains sites internet proposent du matériel sportif et des tenues
sportives « équitables »

http://www.ecologie.gouv.fr/ecolabels

Les pratiquants

B Souligner I'intérét de la manifestation pour la discipline et son niveau sportif

B Prévoir des actions de sensibilisation et de formation des sportifs en matiére
de santé (diététique, préparation physique, lutte contre le dopage)

B Rendre des équipements sportifs en bon état de fonctionnement et de pro-
preté

Le public

B Sécuriser 'acces a la manifestation et étudier I'accessibilité du site aux per-
sonnes en situation de handicap

B Sensibiliser le public pour que chacun s'implique, a son niveau, dans la démar-
che "développement durable"

B Prévoir des mesures pour éviter tout acte violence, d'incivilité ou de racisme

B Recueillir 'avis des participants et évaluer I'organisation de la manifestation




Pour un
développement territorial

équilibré du Finistere

L'image du Finistére

B Mesurer I'impact de la manifestation en termes d’'image et d’animation locale

B Valoriser la démarche environnementale de la manifestation et les comporte-
ments responsables

B Promouvoir la zone touristique ou a lieu la manifestation et le Finistéere

La cohésion sociale

B Associer les personnes en situation de handicap a la manifestation dans son
ensemble (en tant qu'organisateurs, spectateurs et éventuellement, compéti-
teurs)

B Prévoir une politique tarifaire et des actions spécifiques pour I'accueil de nou-
veaux publics : jeunes, femmes, public en difficulté d'insertion sociale et éco-
nomique

B Nouer des partenariats pour créer des animations de nature a renforcer I'attrait,
I'impact et I'utilité sociale de la manifestation

B Prévoir des actions de solidarité avec des organismes spécialisés (ré-utilisation
possible du matériel acheté)

Les retombées économiques

B Montrer et évaluer les retombées bénéfiques de la manifestation pour ses par-
tenaires

B Privilégier et valoriser les produits locaux

Quelques sources d'information

B |’ Agenda 21 du sport frangais et la charte du sport et du développement durable du CNOSF
http://www.comite-olympique.asso.fr/cat/154-sport_durable.html|

B | 'Agenda 21 du Conseil Général du Finistére
http://www.finisteredurable.fr

B e guide UFOLEP « manifestations sportives et développement durable »
http://www.raidspect-nature.com/images/quide_manifestations_DD.pdf

B |e guide méthodologique bilan carbone spécifique aux activités sportives fédérales
http://www.ademe.fr/bilan-carbone



